AL DIRIGENTE SCOLASTICO

ISTITUTO COMPRENSIVO DI PRATOLA SERRA

La referente del Progetto “Orientamento” nella persona della prof.ssa Marsella Rita
Virginia trasmette alla S. V. il report strutturato relativo alla comprensione del sé.

RUBRICA DI AUTOVALUTAZIONE: STUDENTE

PERCORSO DI COMPRENSIONE DEL SE’
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%+ Con chi vai d’accordo.
» Compagni:
[J Con tutti
[J Con pochi

L] Con quasi tutti
[0 Con nessuno

» Insegnanti:
[J Mi trovo bene

L] Mi sento libero di chiedere aiuto
[J Mi sento impaurito



L] Mi diverto
[J Mi vergogno
L] Mi annoio
[]

¢ Preferisco lavorare
[J Dasolo
[] Con tutta la classe
[J In piccoli gruppi

** Quando lavoro sono

[J Preciso
L] Impreciso
[] Attento
L] Insicuro

[J Ordinato
[J Disordinato
[ Sicuro

[J Attivo

L] Pigro
[] Distratto

“* So impegnarmi per

Si

in parte

no

Portare a termine le consegne

Rispettare i tempi assegnati per il lavoro

Essere puntuale nell’ esecuzione del compito
p

Essere puntuale nello studio delle lezioni




% So collaborare coi compagni Si

in parte

no

Nei momenti di studio

Nei momenti di lavoro di gruppo

Nei momenti di gioco

Nei momenti di laboratorio

% Ascolto:
» Le mie insegnanti quando

[ Spiegano

[J Raccontano :
L] Mi aiutano a riflettere

L] Leggono

LI Mi richiamano

» | miei compagni quando
[J Raccontano

[] Si deve prendere una decisone
[J Esprimono le proprie opinioni

+* Ho cura:

Si inparte  no

Del mio materiale scolastico

Del materiale degli altri

Del materiale della classe

Del materiale della scuola

Dell’ambiente scolastico in cui vivo (aula, servizi,
refettorio, palestra, giardino)




COME IMPARO

Questa pagina ti aiutera a riflettere su come impari un argomento nuovo, di qualsiasi

disciplina. Capire come ti risulta piu facile imparare ti potra essere utile per apprendere
meglio.

(per ogni indicatore puoi scegliere piu di una risposta)

+* Capisco meglio un argomento nuovo se

L1 Ascolto la spiegazione dell’ insegnante
L] Leggo un testo

[J Osservo immagini, disegni o filmati

...........................................................................................................................

...................................................................................................................................

<+ Per prepararmi ad una verifica scritta o orale

[] Leggo pili volte il materiale e il sussidiario
[1 Sto molto attento in classe alla lezione
[ Scrivo il riassunto dell’argomento

[ Mi faccio interrogare da qualcuno a casa
I, T .

.............................................................................................



% Imparo meglio un argomento nuovo se

[J Faccio esperienze concrete ( osservazioni dirette, esperimenti,...)

L] Ascolto la spiegazione dell’ insegnante

[] Leggo un testo

[J Ho sottolineato nel testo informazioni piti importanti

] Rielaboro in un\gruppo con i miei compagni materiali o documenti
forniti dall’ insegnante

[ Ripeto cid che ho capito all’adulto

[] Devo rispondere a domande scritte o fare esercizi
[ Altro )

..........................................................................................................

“* Capisco meglio se studio

[] Da solo
[J In coppia con un compagno

..............................................................................................................................

% Di fronte a un errore di solito

] Cerco di capire perché ho sbagliato

[J Chiedo piu spiegazioni all’ insegnante
[J Riprovo con pil attenzione

[] Sono indifferente

[J Penso di non riuscire a capire e rinuncio
L] Mi “arrabbio”

(1 Altro

..............................................................................................................................

.......................................................................................................................................



